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Pro�essionelle Trainings �ür mehr Fahrsicherheit
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Noch fit hinterm Steuerrad? Ältere Verkehrsteilnehmende haben oft jahrzehntelange Fahrpraxis
und sind routinierte Autofahrer:innen. Trotzdem kennen sie vielleicht die aktuellen Verkehrsregeln
nicht oder möchten sie nochmal auffrischen.

Bei einem freiwilligen Training unserer Partner können Betroffene ihre Fahrtauglichkeit durch
Rückmeldefahrten prüfen lassen und gleichzeitig mehr Sicherheit im Straßenverkehr erlangen. Aber
auch zahlreiche weitere Angebote wie Pedelec-Training, spezielle Fahrsicherheitstrainings für
Senior:innen, theoretische und praktische Schulungen können helfen, um im Alter sicher unterwegs zu
sein. Hier finden Sie die passenden Adressen auf einen Blick und können sich bei den Partnern im Detail
informieren.

Fahr-Fitness-Check Rückmelde�ahrten

Ministerium �ür Verkehr
Baden-Württemberg

https://vm.baden-wuerttemberg.de/de/startseite


Rückmeldefahrten finden zusammen mit Expert:innen in realen Verkehrssituationen statt und geben
eine realistische Einschätzung über die Fahrsicherheit.

ADAC Nordbaden/Südbaden/Württemberg

Fahrlehrerverband Baden-Württemberg

Tel.: 0711 839875-0

Deutscher Verkehrssicherheitsrat (DVR)

zum ADAC Fahrfitnesscheck

zum FLVBW Fahrfitnesscheck

zur DVR Rückmeldefahrt

In praktischen Trainings werden konkrete Fahrfähigkeiten geübt, die besonders älteren Menschen
Schwierigkeiten bereiten, wie Parken und Rangieren oder präzises Spurhalten.

ADAC Nordbaden

Tel.: 0721 8104911

ADAC Südbaden

Tel.: 0761 3688232

ADAC Württemberg

Tel.: 0711 280021297

Landesverkehrswacht Baden-Württemberg

Tel.: 0711 407030-0

Deutscher Verkehrssicherheitsrat (DVR)

Fahrsicherheitstraining �ür Senior:innen

zum ADAC PKW-Senioren Training

zum ADAC PKW-Senioren Training

zum ADAC PKW-Senioren Training

zum Fahrsicherheitstraining der Verkehrswacht

zum Präventionsprogramm „Sicher mobil“

Trainingsprogramm für erfahrene Führerscheinbesitzer:innen, um im Verkehrsrecht und der Technik
auf den aktuellen Stand der Verkehrssicherheit zu kommen.

Fahrlehrerverband Baden-Württemberg

Tel.: 0711 407030-0

Theoretische und praktische Schulungen

zum Training „Fit im Verkehr“

https://www.flvbw.de/infos-fuer-verkehrsteilnehmer/fahrfitnesscheck.html
https://www.flvbw.de/infos-fuer-verkehrsteilnehmer/fahrfitnesscheck.html
https://www.dvr.de/praevention/kampagnen/rueckmeldefahrt
https://www.adac.de/der-adac/regionalclubs/nordbaden/fahrsicherheitstraining/pkw-training-senioren/
https://www.adac.de/der-adac/regionalclubs/suedbaden/sicherheit-technik/angebote-fuer-senioren/
https://www.sicherheitstraining-stuttgart.de/trainings/pkw/senioren-training
https://www.verkehrswacht-bw.de/index.php/zielgruppen/senioren?view=article&id=250&catid=63
https://www.dvr.de/praevention/programme/sicher-mobil
https://www.flvbw.de/infos-fuer-verkehrsteilnehmer/fit-im-verkehr.html


Link dieser Seite:

Interessenverband Deutscher Fahrlehrer Süd

Tel.: 08221 250773
zur Website des IDFL

Teils speziell für ältere Menschen zugeschnittene Übungen auf dem Parcours – teils auf dem eigenen E-
Bike.

Landesverkehrswacht BW

Tel.: 0711 407030-0

Württembergischer Radsportverband (WRSV)

Tel.: 0711 9546970

Allgemeiner Deutscher Fahrrad-Club (ADFC)

Tel.: 0711 50479410

ADAC Nordbaden

ADAC Südbaden

ADAC Württemberg

Pedelec-Training

zur Website der Landesverkehrswacht Baden-Württemberg

zum WRSV: Fit for e-Bike

zur Website des ADFC

zum ADAC Fahrsicherheitstraining

zum ADAC Pedelec-Training

zum ADAC Training für Pedelec-Fahrer

https://vm.baden-wuerttemberg.de/de/politik-zukunft/team-vision-zero/fahrtraining-
kooperationspartner

http://www.idflsued.de/
https://www.verkehrswacht-bw.de/index.php/themen/fahrrad-co?view=article&id=295&catid=73
https://www.wrsv.de/projekte/fit-for-ebike
https://radspass.org/start
https://www.adac.de/der-adac/regionalclubs/
https://www.adac.de/der-adac/regionalclubs/
https://www.adac.de/der-adac/regionalclubs/
https://vm.baden-wuerttemberg.de/de/politik-zukunft/team-vision-zero/fahrtraining-kooperationspartner

